LET WOMEN RISE!

RAIN WORKERS lassen Aufklarungswissen regnen!

Um unsere obersten Ziele Starkung von Frauen und Reduktion von
Armut zu erreichen, bilden wir vor Ort Multiplikator*innen, sogenannte
RAIN WORKERS aus, die das erworbene Wissen im Schneeballeffekt
weitergeben.

RAIN WORKERS sind Frauen und Manner, die in einer lokalen NGO,
Bildungs- oder Gesundheitseinrichtung oder einem passenden
Netzwerk etabliert sind. Sie stehen fir eine eigenverantwortliche,
aktive Zivilgesellschaft

Die ,BIG FIVE Teaching Tools” machen komplexes Wissen leicht
BeGreifbar!

Die BIG 5 TEACHING TOOLS sind die Innovation von THE RAIN
WORKERS-Griinderin Dr." Maria Hengstberger. Sie veranschaulichen
sensibel und leicht begreifbar komplexe und Tabu-behaftete Themen:

\/ Das WARUM FAMILIENPLANUNG-TOOL zeigt anhand der
Grundbedirfnisse jedes Familienmitglieds, warum Familienplanung
notwendig ist.

\/ Das ZYKLUS-TOOL ,Babykette” verdeutlicht den weiblichen Zyklus.

\/ Das MUTTERSCHUTZ-TOOL erklart die notwendigen Abstande
zwischen den Geburten (birth spacing).

\/ Das GEBARMUTTER-TOOL , Little Mom” zeigt die weiblichen
Geschlechtsorgane und hilft u.a. Verhitungsmethoden und sexuelle
Krankheiten zu erklaren.

\/ Das KLITORIS-TOOL macht bewusst, dass die Klitoris ein Organ ist,
und nicht verstimmelt werden darf.

Was machen
RAIN WORKERS?

i@ )

Deine Aktion fir die Bildungsarbeit
der RAIN WORKERS!

Du bist in einem Verein oder Kirchengemeinderat und
suchst fUr eurer Event einen Spendenzweck?

Du hast einen Anlass und willst keine Geschenke, jedoch
Sinnvolles fur Frauenstarkung beitragen?

Mach eine RAIN WORKERS-Spendenaktion - wir
unterstUtzen dich gernel Z. B. durch Spendendosen, ...

Wir unterstitzen deine Aktion: spenden@therainworkers.org

Folge THE RAINWORKERS online: www.therainworkers.org
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Finanzbericht 2023

Mittelherkunft € € Mittelverwendung € €
I. Spenden 105.400,73 I Leistungen fUr statutarisch
a) ungewidmete 7772291 festgelegte Zwecke 326.201,03
b) gewidmete 2767782 a) Kenia 168.833,07
L . b) Athiopien 22.888,87
Il. Mitgliedsbeitrage 780,00 ¢) Sambia 1417362
Il Betriebliche Einnahmen 9128,00 d)Uganda 9.549,97
a) aus offentlichen Mitteln 2.000,00 e) Tansania 14.805,43
b) sonstige (Events und Verkauf TOOLS) 240100 f) Somalia 31461
c) sonstige (Verkauf Trainings) 472700 g) Std-Sudan 6.470,45
) 3 h) Niger 14.84727
V. Subventionen und Zuschtsse der i) Allgemein / Satzungsgemake Kampagnen-,
offentlwchen Hand bzw. von Stiftungen 159.500,00 Bildungs-, Informationsarbeit 71486,24
a) ungewidmete 0,00
b) gewidmete 159.500,00 Il. Spendenwerbung 49.340,53
\/ Sonstige Einnahmen 2133 Ill. Verwaltungsausgaben 16.05727
a) aus Vermogensverwaltung 21,33 a) allgemeine Verwaltung 704661
b) sonstige andere Einnahmen (Legate) 0,00 b) Spendenverwaltung 9.010,66
VI. Auflésung von Passivposten fir noch nicht V. Sonstige Ausgaben
widmungsgemal3 verwendete Spenden V. Zuflhrung zu Passivposten fir noch nicht widmungsgemaf’
und Subventionen 30825700 verwendete Spenden und Subventionen  191.488,23
VII.Auflésung von Ricklagen 0,00 VI. ZuflUhrung zu Ricklagen 0,00
VIII. Jahresverlust 0,00 VII.Jahrestberschuss 0,00
Mittel gesamt 583.087,06 Mittelverwendung total 583.087,06
Wir schatzten 2023 die Zusammenarbeit mit:
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Wir boten und tauschten 2023 unsere Expertise in diesen Netzwerken:
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Wir danken unseren Fordergeber*innen: Wir danken allen Spender*innen
ko i und Sponsor*innen des Jahres 2023

a - | = F Stadt Kontakt, Anliegen & eigene Spendenaktion:
Ty | Wien spenden@therainworkers.org

Impressum, Kontakt und Spender*innen-Betreuung: THE RAIN WORKERS, Netzwerk fir sexuelle und reproduktive Gesundheit
(friher Aktion Regen), +43 1 720 66 20, office@therainworkers.org, www.therainworkers.org, Mariahilfer Strafl3e 101/1/25, 1060
Wien. Redaktion: I. Kohl, N. Gruy-Jany. Layout: G. Gross. Fotos: THE RAINWORKERS, S. Ole Ngais, M. Ngais, canva, |_Rep.
Verantwortlich fur Verwendung von Spenden und Spendenwerbung: Prasident F. Kopitar. Datenschutz: Geschéftsfuhrerin I. Kohl.
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ERFOLGE FUR
FRAUENSTARKUNG

LET WOMEN RISE!

THE RAIN WORKERS lassen Wissen regnen, damit Frauen
wachsen!

Wir bilden in afrikanischen Landern Multiplikator*innen,
sogenannte RAIN WORKERS, aus. Diese vermitteln in Dorfern
und Schulen Wissen zu Familienplanung und sexueller
Gesundheit. Dies starkt Frauen, flihrt zu gesunden nachhaltigen
Familien und stltzt die gesamte Gesellschaft. Aufklarungswissen
bewirkt gesunden Wandel, bricht verhartete Geschlechterrollen
auf und verringert Armut.

Wi stofen wit unserer ZtZdaaymrﬁa}‘
einen Ewpowerwent-Kredslauf an!”

Ines Kohl, Geschéaftsfihrerin THE RAIN WORKERS

Diese Schwerpunkte pragten unsere Arbeit 2023

\/ Ausbildung von RAIN WORKERS und Trainer*innen
\/ Schutz vor weiblicher Genitalverstimmelung

\/ Verringerung von Teenager-Schwangerschaften
\/ Aufklarung Uber Frauenrechte

Ganzheitliche und kultursensible Aufklarungsbildung leistet einen
grof3en Beitrag zur Erreichung der nachhaltigen Entwicklungsziele
der UN Agenda 2030. Unsere Bildungsarbeit unterstttzt vor
allem diese Ziele:

Neuer Name, gleiche Mission! Vir haben nach 35 Jahren unseren Namen und das Logo gedndert! Im Laufe des Jahres 2023
héduften sich gegeniber unseren afrikanischen Partner-Organisationen und RAIN WORKERS Anfeindungen. Grund war das &ffentliche
Tragen unseres bisherigen Regenbogensymbols, das die erstarkten homophoben Strémungen ablehnen. Damit unsere Leute' und
Partner sicher arbeiten kbnnen, beschlossen wir gemeinsam, das Logo zu ersetzen - und nutzten die Chance, den RAIN WORKERS
mehr Aufmerksamkeit zu bieten, mit unserem neuen Namen: THE RAIN WORKERS, Netzwerk fir sexuelle und reproduktive
Gesundheit! Mehr Infos im Blog unserer Website: www.therainworkers.org/blog

Josephine Lenkanan & Jane Sorioya, RAIN WORKERS in DolDol / Kenia




LET WOMEN RISE!

Wir wiinschen uns

\/ Eine Welt, in der Madchen und Frauen Uber ihren Korper
selbst bestimmen.

Eine Welt, in der Jugendliche, Frauen und Manner
informierte Entscheidungen treffen kénnen - in Bezug auf
ihr sexuelles Verhalten, Familienplanung, Verhtitung und
sexuelle & reproduktive Gesundheit und Rechte.

\/ Ein gutes Leben fur ALLE!

Um diese Welt mitzugestalten, ist THE RAIN WORKERS
seit 35 Jahren in West-, Ost- und dem sldlichen Afrika
aktiv. Wir bilden Teams lokaler Organisationen zu RAIN
WORKERS und RAIN WORKER-Trainer*innen aus, die
daraufhin Wissen regnen lassen.

Sie kléren ,ihre Leute’ ganzheitlich auf:

\/ Madchen sollen die Schule beenden, nicht
zwangsverheiratet, zu MUttern gemacht oder gar
genitalverstimmelt werden.

\/ Frauen und Manner sollen sich informiert fir moderne
Verhttungsmittel entscheiden kénnen.

\/ Bewusste Familienplanung kann die Gefahr von
Armut verringern.

\/ Die Enttabuisierung von Kondomen soll das HIV/AIDS
Risiko senken.

Der Wissensregen starkt in erster Linie Madchen und Frauen
und in Folge auch deren Familien und die Gesellschaft. Der
Wissensregen bewirkt, dass Armut reduziert und
Bildungschancen, vor allem von Madchen, erhéht werden.
Unsere Bildungsarbeit st63t einen Empowerment-
Kreislauf an!

Unsere Projekterfolge 2023
in Zahlen & Highlights

\/ Ausweitung des Netzwerkes in Ost- und West-Afrika
durch neue Partnerschaften und Allianzen.

\/ Implementierung von Wirksamkeitsstudien mit dem
Nachweis, dass wir Frauen starken und Armut verringern.

\/ Ausbau der lokalen Expertisen und Kapazitaten durch
Ausbildung neuer RAIN WORKERS und lokaler RAIN
WORKER-Trainer*innen.

\/ Weibliche Genitalverstimmelung (FGM): Akute
SchutzmalRnahmen und begleitende Aufklarungs-
mafnahmen der gesamten Familie beférdern das
rasche Ende der verbotenen Praktik.

73

Schulen in Kenia,
Athiopien und
Sambia wurden
regelmafig be-
sucht.

In Niger, Athiopien,
Uganda, Kenia,
Sambia und Tansania

28 Menschen in Ost,-
West- & dem stid-
Organisationen lichen Afrika.

kooperiert.

201 RAIN

WORKERS shaben

574

Aufklarungssessions
in Schulen & Commu-
nities durchgefiihrt.

15.068

haben wir mit sensibilisierte

Lo
153

neue RAIN WORKERS

wa 17

neue RAIN WORKER-
Trainer*innen
wurden zertifiziert.

405

Madchen vor FGM /
weibl. Genitalver-
stimmelung ge-
schutzt.

317

Personen haben an
unseren RAIN WOR-
KERS & Trainer*innen-
Ausbildungen teilge-
nommen.

Bildungsarbeit der RAIN WORKERS
So wirkt unser Wissensregen!

"l want to lift up my society! Ich will meine Gesellschaft aufbauen!”, sagt RAIN WORKER-
Trainerin Catherine Nyongesa aus Kenia. Darum wurde sie 2015 RAIN WORKER und 2023
Trainerin. Um Aufklarung zu betreiben, dadurch Frauen zu starken und gegen
Familienarmut vorzugehen.

Veranderungen in einer Gesellschaft vollziehen sich schrittweise und brauchen Zeit - und
sie lassen sich messen. Wir flhren seit 2022 Impact Studies, also Wirksamkeitsstudien,
mit ausgewahlten NGO-Partner*innen in Kenia, Tansania und Athiopien durch.

Die Ergebnisse begeistern und ermutigen uns. Wir haben einige Highlights
herausgesucht - alle Ergebnisse findest du auf unserer Website im Impact-Bereich.

Das Verstandnis fiir Familienplanung steigt signifikant!

8 von 10 Personen, Jugendliche ebenso wie Erwachsene, haben nach den RAIN
WORKER-BildungsmafRnahmen verstanden, dass es zwischen Armut und fehlender
Familienplanung einen grof3en Zusammenhang gibt.

Ihnen wurde klar, dass vor einer Familiengrindung oder Familienerweiterung die
Analyse der eigenen wirtschaftlichen Situation wichtig ist. Sie erkannten ihre
Verantwortung, fur alle in der Familie gut zu sorgen, alle Grundbedrfnisse zu decken
und allen Kinder Bildung zu ermdglichen.
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90% aller Manner, die von RAIN WORKERS Uber sexuelle Gesundheit aufgeklart
wurden, verstehen nun den weiblichen Zyklus. In Folge entscheiden Paare gemeinsam
Uber Familienplanung und welche Verhitungsmethode sie anwenden werden.

Frauenstarkung = Familienstarkung = besseres Zusammenleben!

80% der befragten Frauen gaben an, dass sich ihr Leben im Vergleich zu friher
verbessert und der Zusammenhalt in ihrer Familie gestarkt hat. Die Kommunikation
zwischen Frauen und Mannern ist offener geworden, und das gemeinsame Wissen Uiber
Familienplanung, Verhttung und die Rechte der Kinder hat Paare dazu gebracht, ihre
Anliegen gemeinsam zu besprechen.

Familienplanung = Die Zukunft in die Hand nehmen!

Teenager-Muttern gelingt nach dem RAIN WORKERS Programm eher, aus der
Negativdynamik von friiher Mutterschaft und Armut auszusteigen: 2 von 3 jungen
Muttern unseres Teenage-Mothers-Programms im Slum von Mathare in Nairobi wenden
nach der Bildungsmaf3nahme moderne Verhitungsmethoden an. Sie wollen weitere
ungewollte Schwangerschaften vermeiden, um beruflich Ful fassen und fir sich und ihr
Kind sorgen zu kénnen.

Unsere Safe Camps schiitzen und starken Madchen!

2023 begann in Kuria / Stidwest-Kenia mit einem Safe Camp zum Schutz vor weiblicher
Genitalverstimmelung und endete mit zwei parallel geflihrten Camps, ebenfalls in Kuria
und in West Pokot / Kenia. Wir haben die Erfolge der letzten Camps gemessen und sind
stolz auf die positiven Ergebnisse:

\/ Mehr als 90 % der Camp-Madchen berichten, dass ihr Selbstvertrauen
gestarkt wurde.
\/ Die schulischen Leistungen von 80% der Madchen verbesserten sich enorm.

\/ Eltern berichteten, dass die Madchen daheim mehr mithelfen - insgesamt
verbesserte sich die Beziehung zwischen Madchen und ihren Eltern.
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Link zum Impact-Bereich:
https:/www.therainworkers.org
unsere-arbeit#impact
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Werde RAIN WORKER-Pat*in!

€ 30,- im Monat decken alle Kosten fur die laufende
Bildungsarbeit von einer oder einem RAIN WORKER!

UnterstUtze die Arbeit der RAIN WORKERS, fordere
Wissensregen fir Frauenstarkung!

Schliel3e jetzt deine Pat*inschaft ab!
www.therainworkers.org/spenden

Kontakt & Fragen, SEPA-Formular-Zusendung:
spenden@therainworkers.org

Deine Spende ist steuerlich absetzbar! Dafiir brauchen wir dein Geburtsdatum. EF‘ 2 E
Spendenkonto: Erste Bank - IBAN: AT30 20111000 0372 5200 - BIC: GIBAATWW 2
THE RAIN WORKERS, Netzwerk fur sexuelle und reproduktive Gesundheit . - ZVR: 463241442 %E

Mariahilfer StraRe 101/1/25, A-1060 Wien - +431720 66 20 - spenden@therainworkers.org Eﬁﬁ

THE RAIN WORKERS
Lot wowen rise!

9 Lander, 28 Bildungspartnerschaften!

2023 haben wir in den folgenden Landern mit
Organisationen kooperiert, RAIN WORKERS und RAIN
WORKER-Trainer*innen ausgebildet, Fortbildungen
durchgefiihrt und RAIN WORKER-Teams begleitet: Niger,
Athiopien, Kenia, Uganda, Somalia, Slidsudan,
Tansania, Sambia, und Osterreich.

In Osterreich ist es uns gelungen, unsere Expertise im
Bereich der sexuellen und reproduktiven Gesundheit und
Familienplanung durch Events, Netzwerkarbeit, Vortrage
und Medienkooperationen noch starker hervorzuheben!

Wir haben die Kampagne Together We End FGM, www.
togetherweendfgm.org, weiter ausgebaut, das erste
ClitWalk & CliTalks-Event mit 3 Meter grofer lebender
,stolzierender Klitoris’ im Herzen von Wien durchgefihrt,
eine Gastvorlesung an der Medizinischen Universitat Wien
abgehalten, eine Online-Trainer*innen- ausbildung fir
Organisationen aus dem Globalen Norden und Stiden
abgehalten, und Vieles mehr.

Aktuelle News und Events erfahrst du immer im Blog unserer Website:
https://www.therainworkers.org/blog
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